Study & Work

nanka i praca za granica

Au pair ® Nauka ® Praca ® Praktyki zawodowe

Anglia ® Europa ® USA @ Australia

nazwa programu rodzaj pracy
USA APA Au Pair America opieka nad dzie¢mi
Europa APE Au Pair Europa opieka nad dzie¢mi
Cypr HAP Professic;;wr::lg[::;elop ment staze w hotelach i osrodkach turystycznych
Anglia PWPUK Paid Work Placement praca w hotelach, barach, osrodkach turystycznych
Anglia WSUK Work/Study praca w domu u rodziny goszczacej
Anglia E2WUK English2Work praca w hotelach, barach + kurs jezykowy
Anglia PWEUK Professional Work Experience profesjonalne praktyki w firmach - pfatne
Anglia WPIUK Work Placement + Internship program faczony praca jw. + profesjonalne praktyki w firmach
Anglia  PEPUK @ Professional English Programme kurs + praktyki w firmach - nieptatne
Anglia IWTUK International Work Trial praktyki w firmach - niepfatne
Anglia INTUK Internship UK profesjonalne praktyki w firmach - niepfatne
Irlandia | PWPIE Paid Work Placement Ireland praca w sklepach, barach, gastronomii itp
Irlandia INTIE Internship Ireland praktyki w firmach - pfatne
USA WTUS Work and Travel wakacyjna praca plus zwiedzanie w USA
USA HTUS Hotel Traineeship staze w hotelach
USA INTUS Internship USA kurs + praktyki w firmach - nieptfatne
Australia WSAU Work/Study kurs jezykowy, studia + praca
Australia INTAU Internship Australia praktyki w firmach - niepfatne
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AU PAIR AMERICA

STUDY TRAVEL przy wspotpracy fundacji AuPairCare
zaprasza miode osoby do wyjatkowo atrakcyjnego programu
AU PAIR AMERICA, dajgcego szanse na wyjazd do USA,
poznania stylu zycia amerykanskich rodzin, spotkania nowych
przyjaciot oraz doskonatego opanowania jezyka angielskiego.
Au-pair pracuje jako opiekunka do dzieci i zarabia na swoje
utrzymanie i nauke. Au-pair jest cztonkiem rodziny, wspdlnie je
positki, obchodzi $wieta, wyjezdza na wakacje. Po zakoriczeniu
programu ma miesigc na zwiedzanie Stanéw. AuPairCare jest
jedng z szesciu fundacji uprawnionych przez rzgd amerykanski
do organizowania programow au-pair. Do tej pory wzieto w nim
udziat kilkana$cie tysiecy mtodych osob z catego $wiata, od
kilku lat w programie mogq brac réwniez osoby z Polski.
Fundacja zatrudnia ponad 200 regionalnych koordynatoréw
programu z catych Stanéw, ktérzy na miejscu przeprowadzajg
rekrutacje rodzin zainteresowanych przyjeciem au-pair z
zagranicy. Po przyjezdzie koordynatorzy spotykajg sie z au-pair
i jef rodzing sprawdzajgc warunki na migjscu. Rolg
regionalnego koordynatora jest ciggta pomoc i monitorowanie
przebiegu programu, a takze organizowanie cyklicznych
spotkan i imprez kulturalnych dla wszystkich operek
pozostajgcych pod ich opiekg. Program au pair America
rozpoczyna sie od 4 dniowego pobytu w Nowym Jorku, gdzie
spotykaja sie operki z catego $wiata. Hotel oraz czesSciowe
wyzywienie jest optacone przez fundacje amerykanskg. W
trakcie warsztatéw przeprowadzane jest intensywne szkolenie
dotyczgce aspektéow pedagogicznych opieki nad dzieckiem,
kultury i stylu zycia rodzin amerykariskich, udzielania pierwszej
pomocy, itp., jest rwniez czas wolny na zwiedzanie Nowego
Jorku. Po zakonczeniu programu szkoleniowego uczestnicy
wyjezdzajgq do swoich rodzin i sg przez nie odbierani na
lotnisku. Warunkiem uczestnictwa w programie au-pair America
Jest uczeszczanie na kurs jezykowy lub zawodowy do collegu
podczas pobytu.

Warunki udziatu:

e wiek 18 —26 lat, ukonczona szkota srednia

e doswiadczenie w opiece nad dzieémi ( u rodzin prywatnych,
praca w harcerstwie, na obozach dzieciecych Iub
mtodziezowych, itp. )

e dobra znajomosc jezyka angielskiego

e odpowiedzialny/a, dojrzaty/a, niepalacy/a, umiejacy/a

dostosowa¢ sie do nowego $rodowiska i nawigzywac

kontakty z nowymi ludzmi, stanu wolnego

e prawo jazdy

Warunki pracy:

® praca ok. 45 godzin tygodniowo, max. 10 godzin dziennie,
wolne soboty i niedziele

e obowigzki au-pair to: opieka nad dzie¢mi oraz proste prace

domowe

Warunki programu:

e samodzielny pokdj, petne wyzywienie

e ubezpieczenie medyczne

e optacony bilet lotniczy w obie strony

e stypendium na kurs jezykowy lub zawodowy — 500 $

e kieszonkowe miesieczne — 560 $

e 4 - dniowe szkolenie w Nowym Jorku

e opieka lokalnego koordynatora

e udziat w spotkaniach i zajeciach organizowanych dla
wszystkich au-pair

e wiza pobytowa ,J-1 cultural exchange visa *

e miesigc na zwiedzanie USA

e 2 tygodnie ptatnego urlopu



Okres wyjazdu: 12 miesiecy

Lista wymaganych dokumentow:

o karta zgloszeniowa

® 6 zdje¢ paszportowych "usmiechnietych"
® karta zdrowia i szczepien

® 2 listy referencyjne dotyczace opieki nad dzie¢mi, listy
moga pochodzi¢ od rodzicdw dzieci, ktérymi kandydat/ka
sie opiekowata

® 1 list referencyjny —opinia - opinia osoby dobrze znajacej
kandydata/ke

® list do rodziny opisujacy twojg rodzine, rodzenstwo,
zainteresowania, obecne zajecie, plany na przysziosé, opis
doswiadczen w kontaktach z dzie¢mi, cel wyjazdu jako au-
pair

® album rodzinny to 3-5 zdje¢ kandydata/ki z dzieémi i
rodzing: w trakcie zabaw, czytania ksigzki, z rodzicami i

rodzenstwem - z krétkim opisem
e zaswiadczenie o niekaralnosci
® kserokopie dokumentéw: ostatniego $wiadectwa Ilub

dyplomu, aktu urodzenia, paszportu (strona ze zdjeciem),
prawa jazdy

Procedura kwalifikacyjna:

Etap I: test i rozmowa. Jesli osoba zdecyduje sie na wyjazd
prosimy o umowienie sie na test psychologiczny i jezykowy
oraz rozmowe w jezyku angielskim. Test psychologiczny w
jezyku angielskim to seria pytan-sytuacji na ktére nalezy wybrac
jedng odpowiedz (mozna korzysta¢ ze stownikéw). Test
jezykowy to pytania, tlumaczenie, streszczenie wczesniej
przeczytanego artykutu. Ostatnia czes$¢ to rozmowa w jezyku
angielskim na tematy rodzinne, zainteresowania, motywy

wyjazdu do USA, plany na przyszio$¢, ok. Catos¢ trwa ok. 3-4
godziny

Etap II: wypetnianie dokumentoéw. Nastepnie osoba pobiera z
naszego biura komplet oryginalnych dokumentéw. Prosimy o
staranne i kompletne wypetnienie dokumentéw czarnym
diugopisem i przyciecie wszystkich dodatkowych stron do
formatu papieru amerykanskiego. Pamietaj, rodzina Cie nie zna
i na podstawie otrzymanych dokumentéw ocenia Ciebie i
podejmuje decyzje o zatrudnieniu. Wszystkie dokumenty
wypetnia sie w jezyku angielskim na oryginalnych drukach biura
au-pair. Przed wypetnieniem prosimy o zapoznanie sie z
amerykanska instrukcja.

Etap lll: rozmowa telefoniczna z rodzing. Po wypetnieniu i
ztozeniu dokumentéw, zostajg one wystane do naszego biura
za granicg, a dalej do regionalnych przedstawicieli, ktorzy
przedstawiajg aplikacje potencjalnym rodzinom. Jesli rodzina
jest zainteresowana zatrudnieniem kandydata/ki, dzwoni
bezposrednio do domu. W tym okresie kandydat’/ka moze
spodziewa¢ sie telefonéw od zainteresowanych rodzin, warto
wiec przygotowac sie wczesniej na taka rozmowe.

Etap IV: formalnosci wizowe i wyjazdowe. Jesli rodzina
zdecyduje sie przyja¢ kandydata/ke przysytany jest przydziat
do rodziny ( placement ) oraz druk wizowy IAP-66, na
podstawie kiérego osoba ubiega sie o wize J-1. Study Travel
posredniczy w_wizowaniu paszportow do USA uczestnikéw

programu. Po ustaleniu daty rozpoczecia programu przysytany
jest bilet lotniczy. Pobyt w USA rozpoczyna sie od 4 dniowego
szkolenia, na ktérym spotykaja sie au-pairki z catego Swiata.

AU PAIR ELITE PROGRAM

Ten program przeznaczony jest dla oséb, ktére majg

przygotowanie zawodowe w opiece nad dzie¢mi tj. co najmniej

dwa lata nauki w szkole pedagogicznej lub innej zwigzanej z

opiekg nad dzieémi lub majg dyplom/certyfikat szkoty

pedagogicznej lub majg co najmniej dwuletnie doswiadczenie

jako opiekunka, niania, nauczyciel w przedszkolu lub szkole

podstawowej. Inne warunki to:

e wiek min. 19 lat

e 0soba niepalaca

e Wazne prawo jazdy

e 200 godzin doswiadczenia w opiece nad dzie¢mi do lat
dwdch

e gotowa do pracy z dzie¢mi w kazdym wieku i w kazde;j
ilosci

Kieszonkowe w przypadku tego programu wynosi
800 $ na miesiac.
Pozstate warunki identyczne jak w przypadku programu au pair.

Optaty:

e opfata za postepowanie kwalifikacyjne ptatna jest w ratach

e warunkiem udzialu w programie jest wptacenie kaucji
zwracanej po zakonczeniu programu



AU PAIR EUROPA

Au- pair dostownie znaczy ,do pary” i jest powszechnie
przyjetym terminem okreslajacym pobyt miodych oséb za
granica. Podczas pobytu u rodziny goszczacej au-pair zarabia
na swoje utrzymanie i nauke pracujac jako opiekunka do
dzieci i wykonujac proste prace domowe okoto 30-35
godzin tygodniowo za co otrzymuje kieszonkowe w
ustalonej z rodzing wysokosci. Program au-pair to wyjazdy
w celu nauki i doskonalenia jezyka obcego, doskonata
szansa ha poznanie kultury, obyczajoéw i obcego jezyka,
dlatego tez w trakcie pobytu au-pair ma mozliwosé
uczeszczania na kurs jezyka obcego, ktéry z reguty sama
optaca. Koszt kursu to ok. ¥4 miesiecznego kieszonkowego.
Podczas pobytu za granica au-pair pozostaje pod opieka
miejscowego biura au-pair. Wizy au-pair wydawane sa
przez konsulaty poszczegélnych panstw na podstawie
dokumentow, ktére au-pair otrzymuje od rodziny zagraniczne;.
Wyjazdy odbywaja sie na podstawie zasad okreslonych przez
konwencje Rady Europy pt. European Agreement on Au-

Pair Placement.

Adresatki:

Au-pair to przede wszystkim maturzystki, absolwentki szkot
Srednich, szkdét  pomaturalnych,  kolegidw  jezykowych,
studentki, osoby dobrze znajace jezyk obcy i chcace podniesc
swoje kwalifikacje jezykowe. W programie moga uczestniczyé
réwniez chiopcy.

Warunki udziatu:

e wiek min. 18 lat, ukonczona szkota $rednia

e o0soba znajaca jezyk w stopniu srednim (co najmniej 2-3
lata nauki )

e |ubigca dzieci i posiadajgca doswiadczenie w kontaktach z
nimi  ( opieka nad dzieémi, praca w harcerstwie, na
obozach dzieciecych lub mtodziezowych )

e niepalagca, umiejgca dostosowaé sie do nowego
Srodowiska i nawigzywaé kontakty z nowymi ludzmi

Warunki pracy:

e praca ok. 30-35 godzin tygodniowo - opieka nad dzieémi
oraz proste prace domowe

e samodzielny pokdj, petne wyzywienie

e ubezpieczenie medyczne (oprécz Hiszpanii i Wioch)

e wiza au-pair

e kieszonkowe ok. 200-350 euro; 180-240 funtéw na
miesigc

e urlop 1-2 tygodnie ( przy wyjezdzie na rok )

Okres wyjazdu: wyjazdy krotkie 2-5 miesiecy

wyjazdy dilugie: 6-12 miesiecy

UWAGA ! wyjazdy wakacyjne do dowolnego kraju z zadeklarowanym
jezykiem; wyjazd powinien nastgpi¢ w okresie od potowy czerwca do
potowy pazdziernika, kiedy kandydatka musi by¢ dyspozycyjna;
kandydatki muszg umie¢ ptywac i jezdzi¢ na rowerze, wskazane prawo
jazdy; ubezpieczenie we wilasnym zakresie; udziat w kursach nie
zawsze jest mozliwy. Liczba miejsc ograniczona. Zgtoszenia

przyjmujemy do konca marca.

Warunki programu w poszczegoélnych krajach:

Znajac jezyk kraj max. wiek
angielski Wielka Brytania, Irlandia 27
Belgia, Holandia 26
Dania, Szwecja 29
Wiochy 29
Majorka/Hiszpania 29
niemiecki Niemcy/ Austria 24/ 28
francuski Francja 29
Belgia 26
wioski Wiochy 29
hiszpanski Majorka, Hiszpania 29




Lista wymaganych dokumentow:

o karta zgtoszeniowa

® list do rodziny opisujacy twojg rodzine, rodzenstwo,
zainteresowania, obecne zajecie, plany na przysztos¢,
doswiadczenia w kontaktach z dziecmi, itp

® 1 zdjecie paszportowe "usSmiechniete"

® album rodzinny to 2-3 zdjecia kandydatki z dziec¢mi i
rodzing: w trakcie zabaw, czytania ksigzki, z rodzicami i
rodzenstwem - z krétkim opisem

® 1-2 listy referencyjne dotyczace opieki nad dziecmi, listy
moga pochodzi¢ od rodzicéw dzieci, ktérymi kandydatka
sie opiekowata. Mile widziane sg zaswiadczenia o opiece
nad grupg kolonijng, pracy w szkole lub przedszkolu i inne.
Wazne jest by listy te byly napisane lub przettumaczone na
jezyk obcy (niekonieczne ttumaczenie przysiegte - mozna
poprosi¢ nauczyciela jezyka o przettumaczenie, na
ttumaczeniu powinny znajdowa¢ sie dane osoby
ttumaczacej), moze by¢ réwniez opinia nauczyciela lub
wychowawcy albo pracodawcy

® akt urodzenia wraz z tlumaczeniem przysieglym
(wymagane przez niektére kraje, przy staraniu sie o wize
au-pair )

® zaswiadczenie o niekaralonosci (wymagane przez

niektdre kraje przy ubieganiu si¢ o wize )

® zaswiadczenie o stanie zdrowia - wydane w jezyku
obowigzujacym w danym kraju, stwierdzajgce dobry stan
zdrowia fizycznego i psychicznego,

® kserokopie dokumentéw: ostatniego swiadectwa lub
dyplomu, paszportu (strona ze zdjeciem), prawa jazdy

(jesli sie je posiada )

Prosimy o staranne i kompletne wypetnienie dokumentow.
Pamietaj, rodzina Cie nie zna i na podstawie otrzymanych

dokumentéw ocenia Ciebie i podejmuje decyzje o

zatrudnieniu. Wszystkie dokumenty wypetnia sie w jezyku
obcym, na oryginalnych formularzach czarnym

diugopisem.

Procedura kwalifikacyjna:

e Jesli osoba zdecyduje sie na wyjazd wypetnia skrocong
karte zgtoszeniowg, podpisuje umowe i  pobiera z
naszego biura komplet oryginalnych dokumentéw do
wypetnienia. W miedzyczasie umawiamy kandydatke na
test jezykowy i rozmowe.

e Po zilozeniu wypetnionych dokumentdéw, zostajg one
wystane do naszego biura za granica, ktéry przedstawia
podanie potencjalnym  rodzinom. Jezeli rodzina jest
zainteresowana kandydatka dzwoni do niej do domu lub
umawia sie na rozmowe telefoniczna.

e Jezeli wynik rozmowy jest pozytywny i rodzina chce
zatrudni¢ dziewczyne przysyla swojg oferte, z ktorg
zostaje zapoznana kandydatka. Po obopdlnej akceptaciji
rodzina przysyla oficjalne zaproszenie, z ktérym
kandydatka zgtasza sie¢ do ambasady po wize.

e Po ustaleniu daty wyjazdu zawiadamiamy biuro au-pair za
granicg o dacie i miejscu przyjazdu dziewczyny. Rodzina

odbiera au-pair z dworca.

Oplaty:

e optata za postepowanie kwalifikacyjne i znalezienie

rodziny ptatna jest w ratach

® dodatkowe koszty: bilet na podréz, optaty wizowe i koszty

ttumaczenia przysiegtego, jesli konieczn



